
ការចញិ្ច ឹមមាន់



គោលបំណងននការចិញ្ច ឹមមាន់

• ផ្ដល់សាច់ និង ស ៊ុត 

• ផ្ដលល់ាមកសរំាប់ធ្វើជី

• បធងកើនប្រាក់ចំណលូសំរាប់ប្ររួសារ

• បធងកើនម៊ុខរបរ



ការគ្រប់គ្រងគលើការចិញ្ច ឹមមាន់

I- ការធ្វើប្ររុង

១-សារៈប្របធោជន៍ននការធ្វើប្ររុង

- ងាយប្រសួលកនុងការផ្ដល់ចំនី និង រឹក

 - ងាយប្រសួលកនុងការតាមដាន  និងចាកថ់្ន កំារពារ

 - ងាយប្រសួលកនុងការធ្វើអនាម័យ



២-ការសាងសង់ប្ររុង

- សង់ធលើដីរួល មិនលិចរឹក ឬជរឹំក

- ប្ររុងមានជញ្ជ ងំ មានទ្វវ រ

- ជ៊ុំវិញប្ររុង មានដាធំដើមធ ើ

- មានពនលឺនង ៃចូល ប្ររប់ប្រាន់

- នផ្ ៃប្រកឡា ១ ម២ សំរាប់ មាន់ ៣-៤ កាល



- សង់បធដដ យនង ៃ 

- ប្ររុងប្រតូវមានកំពស ់២,៥-៣ ម

   - បធដដ យ ៤ ម X ររឹង ៣ ម

- ប្រតូវមានប្ររនំ សំរាប់មាន់ធដក និងពង

- ប្រតូវមានសនកូរឹក ចំណី



  II- ការផ្ដល់រឹក

 សារៈប្របធោជន៍ននការផ្ដល់រឹក

- ធដើមបីការលូតលាស ់និងផ្លិតពង  

- មាន់អាចសាល ប់ប្របសិនធបើាា នរឹកផ្ឹក ២៤ ម

- កូនមាន់ ១០ កាលប្រតវូការរឹក ២,៥ លីប្រត /នង ៃ

- មាន់្ំ ៤ កាលប្រតូវការរឹក ១ លីប្រត /នង ៃ



  III- ការផ្ដល់ចំណី

    ធដើមបីធអាយមាន់លូតលាស់្ំធាត់ល អ ពងានធប្រចើនៈ

  - ចំណីប្រតូវមានជតិសាច់ សំរាប់ការលូតលាស់

  -  វតាតាមីនមានធក្កនុងរ៊ុកជាជតិនបតង

  - សារៈធាត៊ុររ៉ែសំរាប់ការលូតលាស់ឆ្អឹង និងសំបកស ៊ុត



ការផ្សចំំណីសំរាប់មាន់ ១០ កាល

- កនៃក់ ១៥ រប្រក

- ធមស៉ៅ ធពាតប្រកហម ១០ រប្រក

- ធមស៉ៅ ប្រតី ៥ រប្រក

 - ធមស៉ៅ ធប្របមចិ ០.៤ រប្រក

- សលឹកកនៃុំធ្ត ០.២ រប្រក

- កញ្ចុងអងករ ១៤ រប្រក

- អំបិល ០.២ រប្រក



  IV- អំពីពូជ

១-ពូជមាន់បរធរស

- នវ៉ែឡហឺ គន សំរាប់យកស ៊ុត ២០០-២៨០ /ឆ្ន ំ

- មាន់ភ្លមី៊ុត ចិញ្ចឹមយកសាច់ ២.៥-៣.៥ រប្រក  

  ស ៊ុត ១៧០-១៩០ /ឆ្ន ំ



២-ពូជកនុងប្រសុក

  មានមាន់ ប្រកញ៉ៅ ស់ សគយួ ធមា  សំធៅ ប្របជល់ និង សំឡី

- រកចំណី ប្រកាបពង ធដាយខលនួឯង 

- សាច់មានរសជតិឆ្ៃ ញ់

 - ្ន់ប្រទំ្វនឹង ជំងឺ អាកាសធាត៊ុ



 ៣-ការធប្រជើសធរតាសពូជ

 - មាន់មានស៊ុខភាពល អ

 - អាយ៊ុចាប់ព ី១ នង ៃ ធយើងពិនិតយធមើលធជើងជំព៊ុុះ រភ្នក

      - អាយ៊ុ ព ី២-៤ អារិតយ ពិនិតយធមើលការស៊ុីចំណី ធជើងរឹងមា ំធរាមរធលាង    

    ធកាដ បសាល ប

 - ធមមាន់មានរំងន់ ១.៥ រប្រក ធឡើងធៅ

 - មាន់ាមានរំងន២់ រប្រក ធឡើងធៅ 



 V- អនាម័យ និង វិធានការការពារ

១-អនាម័យ ៖ 

- សំអាតសនកូរឹក ចំណី ជប្របចាំ

- ប្ររុងប្រតូវសាអ ត សៃតួ (លាមកធកើបធចញធរៀងទ្វត)់

- មាន់រដល ឺងាប់ប្រតូវដ៊ុត ឬកប់ធចាល (អនាម័យប្ររុង)



២- វិធានការការពារ

- ចាក់ថ្ន កំារពារជំងឺធអាយានធរៀងទ្វត់

- វាក់សាងំ ១ម៊ុខ ការពារជំងឺានរត ១ ម៊ុខ

 * ជំងឺ ញូកាសធប្របើវាក់សាងំ អាយ្ូ (បនដក)់

 * ជំងឺ អ៊ុតធប្របើវាក់សាងំអ៊ុត (ជួសសាល ប)

 * ជំងឺ អាសននធរារធប្របើវាក់សាងំ អាសននធរារ



សូមអររុណ


