
ករេធវជីកំបុ៉សត� 
ជីលមកសតវ េផះ ចំេបង េសម  និងសលឹករកុខជតិ គឺជសរធតុចិញច ឹមែដលរតូវករចំបច់ណស់សរមប់ដំណំ។ 
ជីទំងេនះជជីសររីងគ េដមបីឲយជីងយរលយ និងផតល់នូវសរធតុចិញច ឹមសរមប់ដំណំ េយងរតូវេធវជជី 
កំបុ៉សត<។  

១. សរៈសខំន់ៃនករេរបជកីបំ៉សុ ត�   

- ជួយែកលមអជីជតិ និងផលិតភពដី  
-  ជួយឲយដីធូរ ងយរសួលដល់ករលូតលស់របស់ដំណំ និងខយល់េចញចូលកនុងដីបនលអ 
- ជួយដីកនុងករចប់យកទឹក និងជីជតិ 
-  បេងកនសតវមនជីវតិរស់េនកនុងដី 
- ជួយបេងកនទិននផល និងគុណភពផលិតផលដំណំ។   
- ជួយជំរញុឲយជីគីមី មនរបសិទធភពេនេពលេរបលយជមួយជីកំបុ៉សត; 
- បនថយជតិពុលៃនដី 

២. កតត ជេរចននមំកនូវេជគជយ័កនងុករេធវជីកបំ៉ុសត� 

េជគជ័យេជគជ័យេជគជ័យេជគជ័យៃនករេធវជីកំបុ៉សត គឺករេកនេឡងនូវចំនួនសរធតុចិញច ឹមេនកនុងដី ែដលសរធតុទំងេនះេធវឲយដំណំ 
លូតលស់លអ និងផតល់ទិននផលខពស់។ មនកតត ជេរចននំមកនូវេជគជ័យកនុងករេធវជីកំបុ៉សត<គឺ៖ 

- ធតុផសំសរមប់េធវជីកំបុ៉សត; ដូចជលមកសតវ េដមេពត ចំេបង េសម  សលឹកេឈ និងេផះ 
- ខយល់េនកនុងគំនរជីកំបុ៉សត;សមរសប 
- សំេណ មៃនគំនរជីសមលមម មិនេជគេពក េហយក៏មិនសងួតេពកែដរ 
- សីតុណហ ភព  

សរសរសរសរធតុចិញច ឹមៃនជីលមកសតវ កកសំណល់រកុខជតិ កនុងេនះរប់ 
បញចូ លទំងកកសំណល់ពពួកសែណដ ក និងលមកសតវពហនៈេន 
កនុងសរធតុ ទំងេនះមនបរមិណសរធតុចិញច ឹមេរចនែដលរតូវ 
ករេដយដំណំ។ គួរេចៀសវងេរបវតថុែដលមនសៃសៗ និងកំេទច 
េឈ ដូចជេដមរពលិត េដមរកុខជតិតូចៗែដលេគេរចនដំលមអផទះ  
េរពះរកុខជតិទំងេនះវមិនងយនឹងរលួយ េឡយ។ 

ករដក់ឲយរតូវខយល់ ឬករេធវឲយមនខយល់េចញចូលកនុងគំនរជី គឺជករចំបច់កនុងករេធវឲយជីឆប់ផុយរលួយ  



គំនរជីគម នខយល់េចញចូលនំឲយជីបេងកតជឧសម័នពុល និងអសីុតសររីងគែដលផតល់ឥទធិពលអរកក់ដល់ដំណំ ។ 

 

 

 

 

 

 

 
  

 

 

 

 

 

 

 

 

េដតបនទះបញសសីចំណំកែនលងេលៃផទដីមនទំហំ ២ ម X ៦ ម សមអ តធល ែកបរេនះឲយមនទំហំបុ៉នគន  េរពះអនកេរប 

ធល េនះចូករតលប់ជីកំបុ៉សត;របស់អនក។ គរគំនរសំណល់រុកខជតិឲយបនកមពស់ ១៤ ស.ម េកៀររស់គំនរែតមិនរតូវ 

សងកត់ ឬជន់វេឡយ។ គំនរេនះមិនរតូវឲយហប់េពកេទ កមពស់ ៥ សង់ទីែម៉រត ពីេលគំនរសំណល់រកុខជតិ បនទ ប់ 

មករតូវចក់េផះ ឬកំេបរករមស់ ២ សង់ទីែម៉រត េលលមកសតវ អនកអចដក់បែនថមជីអុ៊យេរ ៉ចំនួន ១ គីឡូរកម 

ឬអមូ៉ញូមសុ៊លផត ឬក៏សុ៊បែពផូសវ ត បនតករេរៀបគំនរេដយដក់កកសំណល់រកុខជតិ លមកសតវ និងេផះ 

រហូតដល់គំនរេនះកមពស់បនពី ១ ែម៉រតេទ ១,៥ ែម៉រត។ េដមបីរកសសំេណ ម រតូវេរសចទឹកេលគំនរេនះេដយ 

េរបធុងេរសចដំណំ។ រតូវេរសចទឹកកនុងករមិតមធយមេធវដូេចនះេទបទឹកមិនេហៀរពីគំនរ។  

ចូករតលប់កំបុ៉សត;េរកយរយៈេពល ៣ សបត ហ៍ យកែផនកេលេទេរកម និងែផនកេរកមេទេល េធវដូេចនះេដមបីឲយ 

ខយល់ចូលបនលអ និងអចបេងកតឲយជីឆប់រលួយ។  

េរសចទឹកបែនថមេដមបីរកសគំនរជីឲយមនសំេណ ម។ 

 ៥ សបត ហ៍ េរកយមករតូវចូកជីដក់កែនលងេដមវញិ  

េដមបីឲយកន់ែតរបេសររតូវរគបគំនរជី េដយេរប 

រកណត់បល សទិក ឬក៏សមបកបវ រតូវរគបគំនរជីឲយ 

 

គំគំគំគំនរនរនរនរជីកំបុ៉សត;រតូវែតមនបរមិណសំេណ មសមរសប គំនរជីែដលមន 

សភពេសមេពកនំឲយជីហប់ និងសអិត ែតេបគំនរជីេនះសងួតេពកក៏នំឲយជី 

មិនងយផុយរលួយែដរ។ សីតុណហ ភពសមរសប គឺជសរៈរបេយជន៍មួយ 

ែដរ កនុងករេធវជីកំបុ៉សត;។ កលណគំនរជីមនសីតុណហ ភពខពស់ នំឲយជីឆប់ 

ផុយរលួយលអ េហតុេនះវជករចំបច់ណស់ែដរ រតូវរកសសីតុណហ ភពៃន 

គំនរជី។ ជទូេទកេមត ៃនគំនរជីរតូវេកនេឡងកនុងអំឡុងេពលពី ១ េទ ២ៃថង 

កលណែផនកខងកនុងៃនគំនរជីមនកេមត  បនន័យថភពរលួយៃនជី 

កំបុ៉សត;កំពុងដំេណ រករ។ 

៣. រេបៀបេធវជកីំប៉ុសត 

ដំបូងដំបូងដំបូងដំបូងរតូវរបមូលវតថុធតុេដមជីកំបុ៉សត; អនកអចេរបលមកសតវពហនៈ េដម

េពត ចំេបង េសម  និងសលឹកេឈ។ រតូវយកេចញវតថុណែដលេយងដឹងថមិន

រលួយ ដូចជសំបកកំបុ៉ង បល សទិច អំែបងែកវ ជេដម។ 

កប់ចិរញច ចំំេបង និងេសម  េដមបីឲយចរនតខយល់េចញចូលបនលអ និងងយ

រលួយ។ រតូវេរជសកែនលងមនមលប់េហយទួលបនតិចមិនដក់ទឹក និងគួរេនជិត

របភពទឹកផងេនះ ជកែនលងសមរសបសរមប់គំនរជីកំបុ៉សត;របស់អនក។ 



ជិតេលកែលងែតែផនកខងេរកមៃនគំនរជី េដមបីរកសកេមត  និងបនថយនូវរហំួតទឹក។ ទុកគំនរជីឲយរលួយកនុងរយៈ 

េពល ៤ សបត ហ៍ េនេពលជីអចេរបករបន ជទូេទវមនពណ៌េតន តចស់រកេម េហយមនសភពដូចដី េន 

េពលេនះ អនកអេចរបីជីកំបុ៉សតដូចជជីសររីងគ៕ 


