
ដំķៃំសšេàĝ ប  
 
១. àរបណĝǶ ះកូន 

- េរȄបចំដីğក់កេŐń ងសžឹក  រǲ Łស់បណĝǶ ះកូន    - ១Źêប់កŎǶង១កេŐń ង  រǲ ១Źបេƀះ 
 

 

 

 

 
 

- េធƃǿដំបូលŹគបពសីžឹកដូង  រǲ សំķញ់àតព់នž ឺ 
- េរǪដំបូលេចញ ៣ៃថöមុនğេំដǿមœីេƫយកូនរǮងŭលំ Ʃ 
- ŹគបចំេបុǿងពីេលǿŁសប់ណĝǶ ះកូន  រǲ កេŐń ងសžឹក 

- បŐń បព់ីƘបŹêប់ ២-៣ៃថö េយǿងƫចដកចំេបុǿងេចញ  

- ដករȎេƀះកូនបŐń បព់ីកូនដុះŕន ៧ៃថö គឺ ១កេŐń ង 

ទុកែត១េដǿមប៉ុេķĵ ះ។ 
 

 

 

 

 
 
 
 



 
២. àរេរȄបចដំ ី

- ភąǼរ ២-៣ដង កŎǶងជំេżព ី២៥-៣០ស.ម េហǿយŻស់បំែបកដីេƫយŻបេសūǿរួចơលដីេƫយសöǼត។ 

៣. àរេលǿករង 
- បបេķĝ យរងៈ មិនŹតǹវŕនកំណត់េទ ƫŹសយ័េŇļមលទŉŨពៃផńដីែដលŭន 

- ទទងឹរងៈ មិនŹតǹវេលǿសព ី១ -១.២ម េឡǿយ  

- ចេŐž ះរងៈ ចេŐž ះពីរងមយួេŇរងមួយព ី៥០ស.ម 

- កពំសរ់ងៈ 
o  រដូវŹŕងំៈ កំពស ់២០ស.ម េğយŭនកំែពង េដǿមœីកំុេƫយទឹកហូរេចញ 

o រដូវវសƙៈ កំពស ់៣០ស.ម ŻងćខŎងអេណĝ ǿក។  ចេŐž ះពីរងមយួេŇរងមយួŭនចងƩǹរទឹកហរូ  

៤. àរğកំូន 
- Źគបរងេğយចំេបុǿង (កំŻស់Ų៉ងតិច៥សង់ទីែម៉Źត)  រǲ ŕž សńិកŹគបរង េដǿមœីàរţរេƛū ចៃŹង និងរកƙសំេណǿមដី 

- មុនយកកូនេŇğŹំបŭណ ៣ៃថöŹតǹវបនĿយàរេŹƘចទឹក (េŹƘចមិនេƫយេćគេពក) េដǿមœីេƫយេដǿមរǮងŭ ំ 

ែតមុនដកğŹំតǹវេŹƘចទឹកេƫយេćគសិនេőេពលŹពឹក េហǿយğេំőេពលរេសȄល។ 

- កូនƫយុŕន ២៥ៃថ ö បŐń បព់ƘីបƫចយកេŇğŕំន 

- ចេŐž ះជួរ៧០ស.ម និង ចេŐž ះគុមš ៥០ស.ម  

- ğ១ំ រេĸĝ ែត១ េដǿម 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
 

 

 
 
 
 
៥. àរេŹបǿŹŕស់ជ ី

សំŻបព់ជូបែនžទំេនǿបŭនàរេŹបǿŹŕសជ់ីគមី ី និង ជីធមūćតិេŹចǿនេបǿេធȄបនឹងពជូបែនžកŎǶងŹសǶក។ ជីែដលŕនğក់ŭន 
ŹបសទិŉិŨពេពលķេយǿងេŹƘចទឹកŕនŹគប់Źêន់។ ទឹកŭនតួŐទីćអŎកŐជំីែដលŕនğក់េƫយេŇដលឬ់សដំķ ំ េហǿយេធƃǿ
េƫយដំķលំូតƀស់ŕនល Ʃ ។ 

ររេបȄបğកជ់Źីņបŕ់តៈ 
o Źបេភទទ១ី េយǿងŹតǹវយកជគីមីី និងជƀីមកសតƃមកពŹøយេលǿរង េទǿបàប់Źចបល់ជņំីងេនះćមយួដីេសǿៗ 

េទǿបេយǿងេធƃǿរេĸĝ ğក់ğកូំន។ 

o Źបេភទទី២ េយǿងƫចğក់ជីេőកŎǶងរេĸĝ  េហǿយƀយŹចបល់ćមយួដី បŐń ប់មកេទǿបğកូំនចំøយŹបŭណ ៥ 

ស.ម ពីជីែដលŹចបល់េŐះ។ 

- រេបȄបğកជ់បីបំន៉ៈ េយǿងŹតǹវជីកកប់ជីែដលŹតǹវğក់េőសងåងរេĸĝ   រǲ េőចេŐž ះគមុš  មិនŹតǹវğក់ជីćប់នឹងគល់
បែនžេទ ។ រេបȄបğកជីțដូចćៈ  
o ២ ƫទតិŰបŐń បព់ğី ំŹតǹវğក់ជ ីចំøយŹបŭណ ៥ស.ម ពីគល់បែនž 
o ៤ -៥ ƫទតិŰបŐń បព់ğី ំŹតǹវğក់ជ ីចំøយŹបŭណ ១០ស.ម ពីគល់បែនž 
o េលǿសពី៥ƫទិតŰបŐń បព់ីğŹំតǹវğក់ជ ីចំøយŹបŭណ១៥ ស.ម ពីគល់បែនž 

 

 

 

 

 

 
 

rebobdak;CIbMb:n kEnøgdak;CIbMb:nGaRs½yeTAtamGayukaldMNaM. 

eyIgRtUvqUt rW bukreNþAdak;CIehIycUkdIlubvij 

kEnøgdak; CIbMb:n 

kUndMNaMenAtUcmanb¤sxøI 

dUecñHkEnøgdak;CIRtUvenAEk,rKl; 

kUndMNaMFMmanb¤sEvg 

dUecñHkEnøgdak;CIRtUvenAq¶ayBIKl; 

0>5 m 0>5 m 

70 s>m 

50 s>m 



- បបរǤŭណជែីដលŹតǹវğក ់

ğកជីțŹņប់ŕត 
ជែីកង  ១ ែម៉ŹតàរេរȔ ៣០Źàម (៣Ƙž បŹţŕយេសūǿ) 
ជជƀីមកសតƃ ១ ែម៉ŹតàរេរȔ ១,៥ គឡីǹŹàម  

àរğបំែនž   

១ ƫទិតŰបŐń បព់ីğ ំ   

២ ƫទតិŰបŐń បព់ğី ំ ជអី៊យុេរȔ  ១.៥ Źàម (១ចុងƘž បŹţŕយ)/េដǿម  

៣ ƫទិតŰបŐń បព់ីğ ំ   

៤ ƫទតិŰបŐń បព់ğី ំ
ជែីកង ៧.៥ Źàម (កនžះƘž បŹţŕយ)/េដǿម  ជបី៉ļូសŰǹម  ៣.៧៥ Źàម 

(១ចុងƘž បŹţŕយ )/គុមš និង ជីអ៊យុេរȔ ៣ Źàម (១ចុងƘž បŹţŕយ)/េដǿម 

៥ ƫទតិŰបŐń បព់ğី ំ   
៦ ƫទិតŰបŐń បព់ីğ ំ ជអី៊យុេរȔ  ២.២៥ Źàម (១ចុងƘž បŹţŕយ)/េដǿម  

៧ ƫទតិŰបŐń បព់ğី ំ   
៨ ƫទតិŰបŐń បព់ğី ំ

ជអី៊យុេរȔ   ៣Źàម (១ចុងƘž បŹţŕយ)/គុមš  ជជ ីែែកង ៣.៧៥Źàម (១ចុងƘž ប 

Źţŕយ)/េដǿម និង ជជបី៉ļូសŰǹម  ២ Źàម (១ចុងƘž បŹţŕយ)/េដǿម 

៩ ƫទតិŰបŐń បព់ğី ំ   
១០ƫទិតŰបŐń បព់ីğ ំ   

១១ ƫទតិŰបŐń បព់ីğ ំ   

១២ ƫទិតŰបŐń បព់ីğ ំ បēąប់àរŹបមូលផល (ƫŹស័យេŇļមពូជ និង សខុŨពកូនែដលយកមកសńǹង 

 
៦. àរែថņ ំ

- េបះសžឹកេőែផŎកåងេŹàមេýល (សžឹកទុ)ំ 
- ឧសƙហ៍ែវករកដងÞǶវែដលសុីសžកឹ និង ŹតǼយេàĝ ប 

 

 
 

 

 

 

 

 



 

៧. àរŹបមូលផល 

- ƫចŹបមូលផលŕនេőេពលŭនƫយពុ ី៥៨-៩៥ ៃថ ö (ƫŹសយ័េŇļមŹបេភទពជូ) 
- េàĝ បៃសšែដលŕនàត់េហǿយŹតǹវŹņប់សžឹកៃសšពេីŹàម េហǿយğក់កŖលេàĝ បេឡǿងេលǿ 
 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 
 
 
 

 


